
 

Zwolle, 29 september 2026 

 

 

Betreft: Slim Leren Sterk Starten 

 

 

Beste ouder(s)/verzorger(s) van de leerlingen uit klas 1, 

 

Deze week krijgen alle brugklassers een bijzonder handboek mee naar huis: Slim Leren Sterk Starten. 

 

Met dit handboek willen we leerlingen ondersteunen bij het leren leren, zodat zij de overstap naar de 

middelbare school met vertrouwen kunnen maken. Er komt in deze periode veel op hen af: leerlingen 

krijgen meer vakken, meer huiswerk en krijgen zij voor het eerst te maken met toetsweken. We 

merken dat veel leerlingen in de brugklas nog moeten ontdekken hoe je effectief leert. Wat werkt goed 

bij het leren van woordjes? Hoe pak je een hoofdstuk aan? Hoe zorg je ervoor dat je de leerstof niet 

alleen herkent, maar ook écht kent? En hoe plan je het leren voor een toets? 

 

Juist omdat leren leren voor veel brugklassers nog nieuw is, hebben we het handboek Slim Leren Sterk 

Starten gemaakt. Het staat vol met praktische tips en handvatten die leerlingen helpen ontdekken hoe 

zij het leren kunnen aanpakken. Leerlingen vinden er algemene leertips, maar ook vakspecifieke tips. 

Het doel is dat leerlingen verschillende manieren van leren leren kennen en ontdekken wat voor hen 

goed werkt. 

 

Nu de eerste toetsweek eraan komt, is dit een mooi moment om hiermee aan de slag te gaan. Ik wil u 

daarom ook van harte uitnodigen om thuis eens naar het boekje te vragen. Misschien kunt u samen 

met uw kind door het handboek bladeren en bespreken: 

• Welke tips spreken jou aan? 

• Hoe ga jij deze toets aanpakken? 

• Wat werkt voor jou goed bij het leren? 

• Waar kun je nog wat hulp bij gebruiken? 

 

Het handboek is vooral bedoeld als praktisch hulpmiddel: een boekje waar leerlingen steeds opnieuw 

in kunnen bladeren en waaruit ze tips kunnen kiezen die bij hen passen. Het wordt daarom uitsluitend 

op papier uitgedeeld en niet digitaal verspreid. 

 

We hopen dat Slim Leren Sterk Starten onze brugklassers helpt om steeds zelfstandiger en met meer 

vertrouwen te leren. Het is mooi wanneer school en thuis hierin samen optrekken, zodat leerlingen 

stap voor stap ontdekken welke manier van leren het beste bij hen past. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 

S. (Suzanne) Arink - de Groot 

Coördinator klas 1 en 2 


